
　

　

　

　

　

 

２０１７．１０．１５
わ・須磨区会長　細野恵久

◆《トライやるウィーク》は７年目。別にもっと息の長
い活動もやっています。しかし、これらの活動を継続す
るうえで気がかりが生じてきました。

障害中学生の《トライやる》に付添い　

◆《トライやるウィーク》とは県下の中学校で２年生
を対象におこなう１週間の社会体験。今回の受入れ先
は神出自然教育園、西神ファーム（きのこ栽培）、須
磨海浜水族園など10か所でした。

◆９/25～29青陽須磨支援学校中等部２年生29人の
《トライやるウィーク》に当区会メンバーが毎日４人
ずつ延べ20日付添いボランティアをしました。

　わ・須磨区会だより ３２号

地域活動に新しい会員の参加を

◆初参加の２人に感想をお聞きしました。写真は学校から提供していただいたものです。

◆9/28、Kさんに付添って北須磨保育センターへ行き
ました。４歳児と一緒に歌ったり体操をしたり、ままご
とをしたりしました。Kさんは子どもたちになかなか融
け込めずにいましたが、だんだん笑顔も出て帰りには
子どもたちと手をつなぎ挨拶もできるようになりまし
た。
◆学校と異なる環境に置くことで生徒の新しい面が発
見できるのが〝トライやる〟の意義と思います。大変
な準備と配慮のもとで行われるトライやるウィークです
がぜひ長く続けてほしいものです。私たちもボランティ
アとしてサポートします。

新しい活動の場ができました

◆参加したのは次の12人の方々です。

菅田忠志（生11・友が丘）、廣澤陽子（生15・菅の台）

水野光明（福16・東白川台）、吉本清二（福16・道正台）

青山泰子（音16・高倉台）、高津尚之（福17・菅の台）

神澤揆子（音17・竜が台）、田路義弘（生17・高倉台）

斉藤幸久（園19・白川台）、梅田孝一（国21・高倉町）

岸野清美（福21・竜が台）、細野恵久（福３・白川台）

◆参加者の入れ替わりが進まず、メンバーが固定化しか
かっているのです。ベテランの参加者からは「新しい方
に機会をゆずりたい」という声が聞かれるのですが、結
局は出ていただくほかないのが実情です。

◆地域活動は原則〝助け〟の求めに応じて行なっていま
す。求められる〝助け〟は私ども高齢者でもできること
ばかりです。お応えしない法はありません。

◆260人余をかかえ、毎年30人の新しい会員を迎えて
いる当区会でなぜ新しい参加者が現れないのか。なぜメ
ンバーの入れ替わりが進まないのか。これを「やる気」
うんぬんで片づようとは思いません。組織や情報ネット
ワークの面からも検討を加えたいと考えます。

◆社会福祉法人《しんじゅ》が来年４月、離宮前町に
開設する「就労継続支援B型」事業所《ホーリースカ
イ》から園芸ボランティアの要請を受けています。

メンバー不足に苦しんでいる活動も
◆写真の方は《福祉コミュニティ》２期生上田多美子さ
んです。上田さんはもう18年間も神港園サニーライフ
白川で利用者に浴後のケア（整髪）をしています。

◆9/27と28、神出自然教育園でS君に付添いました。
１日目の午前は研修館の前庭の草刈り、雨になった
午後は窓ガラス拭き。２日目は温室でパンジーの苗
を１本ずつポットに植え替える作業をしました。
◆私がやって見せていてもS君はマイワールド・マイ
ペースの殻からなかなか抜け出てくれません。もどか
しく感じながらも、ときに見せる明るい笑顔から将来
の可能性もうかがえて、楽しく２日間を終えました。
 S君にはこのあとも大人になるまで多くの社会体験を
積ませてあげたいと思います。

梅田孝一（国21・高倉町） 岸野清美（福21・竜が台）

　

◆実は、これも須磨区会の
活動なのです。当初20人
ほどだったメンバーも今は
〈わ〉非会員の上田さんを
含め6人だけとなり活動が
滞りがちです。

◆条件は、畑づくりや庭木の剪定を行なう利用者に助
言や指導をすること。週１回、10～15時（４H）。
参加のつど一定額のお礼が渡されます。

◆畑に予定している土地は現在、和風の庭のままのた
め、転用工事を計画中。工事完了まではバルコニーを
利用した育苗作業などを行なうことになります。

◆継続が前提の活動です。数人のチームによるロー
テーション方式で取組むことにします。
　本件に関心をお持ちの方、チームに参加をお考えの
方はお知らせください。

◆市社会福祉協会の感謝状
をいただいた活動が安定し
て続けられるよう、会員と
りわけ近隣の方々の参加を
願っています。

電話・FAX　078-793-7219　　メール　hossono-kq@k2.dion.ne.jp



項       目 内       容 計       画 実     績 参加者 備   考

だいち小学校 青木千恵子

多井畑小学校 菅田忠志

個人活動
竜が台小学校

西区 平野小学校
中　　止 な　　し 　

個人事情に
より中止

区クリーン作戦に合流
６月　１回
９月　1回

１回　延べ１１人
（６月雨天中止）

特養施設
催しの手伝い

名谷すみれ苑
夏祭り

８月下旬
約5人

要請受けず 　
垂水区会に

移行

障害者施設の宿直
グリーンホーム平成

白川台ホーム
毎水曜日夜 ２３回 吉永美沙子

俳句指導 名谷すみれ苑　月１回 先方都合で中止 　 　 参加者の減少

財務管理 区会長・会計 随　時 2回
細野恵久
長谷川夕紀子

オリエンテーション 新会員＋希望者対象 ６月
６/２２

３人
梅田孝一・舩原孝子
三浦　官

日程・会場
要検討

区会だより発行 《ぎゃらりーわ》に同封 ４月・7月 2回 細野恵久

〈わ〉運営委報告　 要点を配信 毎　月 ６回 細野恵久　　

〈わ〉ホームページ紹介　 更新項目を配信 隔　週 １４回 細野恵久　　

代表者へ区会だより配布 ４月・7月 2回 細野恵久　　

地域ブロックごとの交流
随　時

ブロック委員
実現せず 委員未定のため

着色部＝未達成 作成：2017.10. 8  細野恵久

〈わ〉会　員：
細野恵久・内藤宣子
越後佳子・清野喜久枝

細野恵久・梶山　耿
梅田孝一・舩原孝子
松本俊夫・松本よしゑ
竹内律子・倉本敏明

毎月第１土曜日
（８月を除く）

任意参加

５回
毎回約１５人

任意参加

     平成２９（２０１７）年度上半期 (４～９月）計画/実績   

メンバー減少で
ローテーション
の都合がつかず
穴あき２回

細野恵久・西尾孟三
菅田忠志・榊原弥栄子
長竹隆子・廣澤陽子
青山泰子・根木義一
高津尚之・田路義弘
渕上重夫・山田智恵子
池邉すみ江・宮崎　稔
日野祥子

名谷すみれ苑
春

淡路ハイウェイオアシス

４月初旬の５日
間

延べ１６人

シーズン中の毎月曜日
８：30ＡＭ～（1.5Ｈ）

須磨海岸清掃

特別養護老人ホーム
浴後ケア

４月　1回
５月　１回

   須磨区会

７月　５回
８月　5回

神港園サニーライフ白川
毎週火・金曜２～４ＰＭ

会員・ＫＳＣ卒業生
および一般の6人で活動

子
ど
も
の
健
全
育
成

環
境
美
化

細野恵久・中村吉宏
国永靖子・西尾孟三
内藤宣子・足立　進
吉本清二・高津尚之
瀧本武司・瀧本雄子
中西次郎・畑瀬忠雄
宮崎　稔・余田賢三
早川雄一・岡田利勝

地
域
へ
の
貢
献

（
外
向
き
の
活
動

）

区
会
自
主
活
動

お買いもの
　　サポーター

４/１～９/30
５２日

延べ５２人

オフシーズン月末日

学習支援
プロジェクト

学習支援・行事支援

障害中学生
トライやるウィーク

支　援

青陽須磨支援学校

中学部２年生生徒の
付添いボランティア

9/25～9/29

延べ２０人

要請に対応

会
員
の
つ
な
が
り

（
内
向
き
の
活
動

）

要請人数に
従って派遣

独自企画

外部に相乗り

10/22開催
２０チーム

右記スタッフ
により準備中

SC友が丘クラブ
健康ウォーキング

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

本
部
事
業

総
合
企
画

本部計画に依存
４/６～９/２８

計画通り
４/６～９/２８

内藤宣子・井上千加子
廣澤陽子・根木義一
田路義弘・渕上重夫
山田智恵子・合田洋子
杉原ふき子・川部忠夫

介護老人保健施設
外出行事付添い

委員会
隔月開催

委員会未編成

親
睦
イ
ベ
ン
ト

 地域ブロック委員会

ウォークラリー大会

委員未定のため
開催せず

区会長
１０ブロック委員

情
報
提
供

SC地域交流グループ
へのアプローチ

メール配信
会員の70%

須磨パティオ
毎週木曜日

本部の
プロジェクト
として活動

わ
・
重
点
課
題

要請人数に
従って派遣

本部
プロジェクト

５日間

延べ２０人

細野恵久・菅田忠志
廣澤陽子・青山泰子
水野光明・吉本清二
高津尚之・田路義弘
神澤揆子・齋藤幸久
梅田孝一・岸野清美

雨天中止
２回

６日間
延べ１６人

２回
延べ２６人

９回
延べ８９人

５０日
延べ５０人


