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§１．開催時期と開催の狙い 

・毎年６月に開催をしています。（雨天の場合は秋季に変更） 

新しく“グループわ”に入会された方々との初顔合わせを含めて、中央区会員間の変わ 

らぬ友愛・交流を狙いに「中央区会グラウンドゴルフ＆パターゴルフ大会」を開催。 

     

§２．開催場所と開催要領 

   ▶会場はしあわせの村「すずらんゴルフ場」の専用コースを予約して開催しています。 

   ▶第１部（午前）と第２部（午後）に分け、第一部が「グラウンドゴルフ大会」で順位と 

賞品を狙って競います。第２部は心身の健康を感じながら、自らの体力と気力と相談し 

ながら、参加自由の「懇親パターゴルフ大会」となっています。 

    第一部終了後に当ゴルフ場レストランで昼食と歓談を交えながら表彰式を行います。 

 

§３．参加者の様子や大会風景など 

 ▶初めてグラウンドゴルフやパターゴルフを経験する人にとっては、“持ってこいの 

大会”です。高齢者の楽しめるスポーツは、寧ろ“今回が初めて！”と云う人の多い 

大会が楽しい！です。 

▸ルールが分からなくても、また成績など全く気にせずに、元気に歩けるだけで参加が 

できます。“気兼ねも不要”です。気になるのはいつもその日の天気？だけ…。 

▸いつも気持ち良い“しあわせの村の自然”を満喫しながら和気藹々で楽しくラウンド 

しています。“次回は是非あなたもチャレンジしてみてください” 

  

中央区会 活動事例・活動紹介（６） 

《中央区会グラウンドゴルフ大会》 

〔第１５回記念大会の参加者〕 

（令和元年 6月 13日開催） 

＊森田邦子さんが初優所(*_*) 

自然がいっぱいの「すずらんゴルフ場」専用

コースです。然し、殆ど曲がりや緩やかな傾

斜が多いので攻略するのがチト難しいかな？ 
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