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中央区会

区会長：島ノ江 繁吉（生環18期）

＜活動状況について＞

１．2019年度中央区会員数は59名。（昨年60名）

２．区会で取り組んでいる活動内容

（１）会員共同で進めている社会奉仕活動の管理

＊上表以外に各所の夏祭り、秋祭りなどの支援も実施。

（２）個人で進められている社会奉仕活動の支援

＊毎月個人から計画と実績を報告して貰っています。

（３）区会活動PRのための広報活動

“もっと多くの会員に参加して欲しい区会へ”を目

指して、ここ数年取り組んでいるのが区会活動をPRす
るための広報活動です。会員との共通の媒体である

「ホームページ」や「ぎゃらりーわ 」への投稿を積極

的に進めています。

（４）会員間の親睦交流活動の推進

＊“無理せず細く長く和気藹々と”会員間や地域交流

が続けられることを願って進めています。

無理せず細長く…

活動内容 活動場所 活動回数

入浴後整容 真愛ホーム 週2回

マジック公開 真愛ホーム 各施設共

神戸育成会筒井野宮 月1回
ｻﾝｹｱﾎｰﾑ神戸三宮

古切手の整理 PHD協会 月2回
書道教室支援 介護老人施設ぽー愛 月1回
学校行事支援 市立雲中小学校 各学校共

市立上筒井小学校 年10回
幼児活動支援 市立生田川児童館 月1～2回

活動内容 活動場所 活動回数

館内展示説明 人と防災未来ｾﾝﾀｰ 月4～5回
乳児介助支援 神戸真生乳児院 月3～5回
お絵かき支援 あおぞら色彩楽園 月1回
子育て支援 コミスタこうべ 月1回程度

活動内容 活動回数

月例会・区会総会（5月開催） 月1回
新春懇談会・新会員歓迎懇談会 年2回
グラウンドゴルフ＆パターゴルフ大会年1～2回
街中散策会（花見会など） 年1～2回

＊代表的な社会奉仕活動：入浴後整容と古切手整理。

＜活動の課題＞〈昨今の区会活動を振り返る〉

区会長に指名されて4年目。最新の区会総員数は59
名となっていますが、毎月の区会活動へ参加者は、概

ね15名（参加率25％）ぐらいとちょっと寂しいですね。

それでも区会活動そのものは元気を失わずに何とか

推移しています。高齢者福祉施設や幼児・小学生対象

の施設などでの社会奉仕活動、会員間の交流・融和を

図るための親睦活動など、毎月開催の月例会で計画や

実績を必ずフォローしています。

具体的な活動内容は前項に列記した内容やホームペー

ジ等に掲載していますが、特に先輩諸氏の頑張りによ

り年間300回を超える社会奉仕活動は、我が中央区会

の誇りです。然し、これ等の活動もここ数年は旧態依

然の体制で何とか維持されていますが、今後の後継者

や活動維持は年々難しくなって行くには否めません。

本来、私たちはシルバーカレッジの建学精神「再び

学んで他のために」を分かりやすく実践する場として

グループわ に入会し、更にその中の「区会」では居住

しているより身近な地域社会との交流・協調・社会貢

献を目標に活動しています。

ただ近年「区会」への関心が益々薄れていく危機感

を強く感じ、「区会の再構築」は今後のグループわ 運

営の重要課題と考えています。阪神淡路大震災から24
年が経ち、今こそ私たちはグループわ の理念や存在を

再認識して、広く市民にグループわ を浸透させる機会

にしたいものです。

＊毎年恒例の交流会：「すずらんゴルフ場」での

グラウンドゴルフ＆パターゴルフ大会。


